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市场涨跌 

市场主要指数涨跌幅 

指数简称 收盘点位 涨跌幅 

上证指数 3,954.79  0.11% 

深证成指 13,378.21  0.67% 

创业板指 3,187.53  0.50% 

沪深 300 4,640.67  -0.43% 

中小 100 8,210.62  0.87% 

恒生指数 25,906.65  -0.97% 

标普 500 6,840.20  0.71% 

数据来源：WIND，以上数据 2025-10-27 至 2025-10-31。 

 

本周市场主要指数涨跌不一。截至周五收盘，上证指数上涨 0.11%，收报 3955点；

深证成指上涨 0.67%，收报 13378点；沪深 300指数下跌-0.43%，收报 4641，创

业板指上涨 0.5%，收报 3188点。  

 

行业及板块涨跌 

 

(数据来源：WIND，2025-10-27 至 2025-10-31) 

 

行业板块方面，31 个申万一级行业中，20 个行业上涨，11 个行业下跌。其中，

电力设备、有色金属和钢铁行业涨幅居前，通信、美容护理和银行行业跌幅居前。 
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沪深涨跌家数对比 

 

(数据来源：WIND，2025-10-27 至 2025-10-31） 

市场估值水平 

  
(数据来源：WIND，截至 2025-10-31)  
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成交情况 

近 30 日 A 股成交额及换手率 

 

(数据来源：WIND，截至 2025-10-31) 

市场资金情况 

近 30 日南向资金 

 

(数据来源：WIND，截至 2025-10-31) 
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一周市场观点 

上周，A股市场冲高回落，伴随成交额放大，上证指数周三收盘站上 4000点，周

四盘中最高达到 4025 点，之后出现连续回落，周五回到 4000点下方。 

最重要的事件无疑是“十五五”规划建议稿发布，系统阐述了未来五年经济社会

发展的主要目标。从《建议》内容来看，政策重点仍聚焦于发展先进制造业，并

将“科技自立自强”作为核心目标，力求在关键领域实现从“跟跑”向“并跑、

领跑”跃升，从而在激烈的国际竞争中赢得战略主动。 

科技自立自强是“十五五”时期的核心目标——将未来五年视为“新一轮科技革

命和产业变革的历史机遇期”，并提出要“抢占科技发展制高点”。自主可控成

为科技发展的重中之重。政策层面提出构建“新型举国体制”，并“采取超常规

措施”推进核心技术攻关，重点覆盖集成电路、工业母机、高端仪器、基础软件、

先进材料、生物制造等领域。 

建设现代化产业体系、巩固壮大实体经济根基是“十五五”时期的首要任务—— 

其中：1）八大传统产业提质升级：明确提出巩固并提升矿业、冶金、化工、轻

工、纺织、机械、船舶、建筑等产业的全球竞争力，重点通过技术改造与增强质

量实现产业进阶，据发改委初步估算，未来五年有望新增约 10万亿元市场空间。

2）四大新兴产业引领增长：重点提及的产业有新能源、新材料、航空航天、低

空经济，这些产业被定位为“万亿级甚至更大规模”的市场，将成为经济增长的

重要引擎。3）六大未来产业培育新动能：前瞻布局量子科技、生物制造、氢能

和核聚变能、脑机接口、具身智能、第六代移动通信，预计未来 10 年，这些领

域新增规模相当于“再造一个中国高技术产业”，成为新的经济增长点。 

此外，在新闻发布会上商务部部长提出“既看 GDP也看 GNI，既重视‘中国经济’

也重视‘中国人经济’”。这标志着发展理念的深刻转变，政策将更加鼓励和支



持中国企业出海，在全球范围内配置资源、开拓市场。“出海”或是未来较长时

间里的一个投资暗线，在海外有产能、有品牌力的企业值得关注。 

海外方面，上周中美两国领导人在韩国 APEC 会议期间举行会晤，深入讨论了中

美经贸关系等议题。两国元首同意加强双方在经贸、能源等领域的合作，促进人

文交流，同意保持经常性交往，特朗普期待明年早些时候访华，并邀请总书记访

问美国。会后公布了双方经贸团队达成的共识：关税方面，美国取消所谓 10%的

芬太尼关税，并将 24%的关税继续暂停一年；出口管制方面，美国取消 9月 29日

公布的 50%穿透性规则；海运方面，美国暂停对中国海事、物流和造船的 301调

查措施一年。中方也将相应暂停和取消相应的有关措施。整体来看，中美之间自

9 月以来有所升级的摩擦再度趋于缓和，有利于稳定市场预期、提振市场情绪。 

展望后市，三季报显示机构资金在 TMT板块的持仓占比已经达到较高水平，但鉴

于高频数据反映经济复苏任重道远，顺周期板块和价值风格近期虽有反弹可能但

尚缺乏基本面支撑，成长向价值的风格切换存在难度，成长风格内部的高切低则

可能性稍大，未来一段时间市场可能处于热点分散、板块轮动的过渡期。 

一周财经事件 

1、国务院关于金融工作情况的报告：着力提供高质量金融服务 

10月 28 日讯，据央行网站，国务院关于金融工作情况的报告于 2025 年 10月 26

日在十四届全国人民代表大会常务委员会第十八次会议上发布，主要内容包括： 

①货币政策执行情况：2025年以来实施适度宽松的货币政策，降准、降息，加大

结构性货币政策支持力度，社会融资成本处于历史低位。 

②金融业运行和监管工作情况：金融机构经营和监管指标保持在合理区间，金融

市场顶住高强度外部冲击考验，预期明显改善、信心大幅提升。 

（来源：财联社，原文链接） 

https://www.cls.cn/detail/2183765


2、“十五五”规划建议发布 

10月 28 日，新华社受权发布《中共中央关于制定国民经济和社会发展第十五个

五年规划的建议》。《建议》提出，建设现代化产业体系，巩固壮大实体经济根

基。现代化产业体系是中国式现代化的物质技术基础。坚持把发展经济的着力点

放在实体经济上，坚持智能化、绿色化、融合化方向，加快建设制造强国、质量

强国、航天强国、交通强国、网络强国，保持制造业合理比重，构建以先进制造

业为骨干的现代化产业体系。 

机构认为，《建议》提出“保持制造业合理比重”，先进制造业地位凸显。优化

传统产业，培育壮大新兴产业和未来产业，促进服务业优质高效发展，构建现代

化基础设施体系的重要性，将在“十五五”时期乃至更长阶段持续显现。 

（来源：中国证券报，原文链接） 

3、中美元首会晤 

当地时间 10月 30 日，国家主席习近平在釜山同美国总统特朗普举行会晤。习近

平指出，中美关系在我们共同引领下，保持总体稳定。两国做伙伴、做朋友，这

是历史的启示，也是现实的需要。两国国情不同，难免有一些分歧，作为世界前

两大经济体，时而也会有摩擦，这很正常。面对风浪和挑战，两国元首作为掌舵

人，应当把握好方向、驾驭住大局，让中美关系这艘大船平稳前行。我愿继续同

特朗普总统一道，为中美关系打下一个稳固的基础，也为两国各自发展营造良好

的环境。 

（来源：财联社，原文链接） 

4、10月制造业 PMI 回落至 49% 三大重点行业保持扩张 

10月 31 日，国家统计局服务业调查中心和中国物流与采购联合会发布了中国采

购经理指数。10 月份，制造业采购经理指数为 49.0%，比上月下降 0.8 个百分

点；非制造业商务活动指数为 50.1%，比上月上升 0.1个百分点；综合 PMI产出

指数为 50.0%，比上月下降 0.6个百分点，我国经济总体产出保持总体稳定。分

析认为，10月份，尽管制造业市场供需两端有所偏弱，企业活力也有所承压，但

是制造业仍有亮点，加上积极有为的宏观政策继续落地显效，宏观经济仍具备趋

https://mp.weixin.qq.com/s/_gE5v9EckNjNJDheY0X2hA
https://mp.weixin.qq.com/s/RDrC7FIYptjKCqD_qRE-Yw


稳运行基础。非制造业商务活动指数的细分指数变化显示，节日消费带动作用明

显，基础建设投资相关活动有加速启动迹象。 

（来源：证券时报，原文链接） 

 

风险提示： 

本材料中包含的内容仅供参考，不构成任何投资建议或承诺。读者不应单纯依靠

本材料的信息而取代自身的独立判断，应自主作出投资决策并自行承担投资风

险。本材料所刊载内容可能包含某些前瞻性陈述，前瞻性陈述具有一定不确定性。

基金投资有风险，投资需谨慎。投资者投资基金前，请认真阅读《基金合同》、

《招募说明书》、《基金产品资料概要》等文件。如需购买相关基金产品，请您

关注投资者适当性管理相关规定、提前做好风险测评，并根据您自身的风险承受

能力购买与之相匹配的风险等级的基金产品。 

https://mp.weixin.qq.com/s/oOpqudBk6ti2Z3NWKbGA-Q

